Valkomna till

JKA Cup Hassleholm 2010

Lordag 2 oktober 2010, kl. 10.00
Qpoolen Idrottshall, Ostra Hagagatan 2 Hassleholm

Hassleholms Karate Klubb
i samarbete med JKA Sweden och Budo Nord
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Valkomna till Hassleholm den 2 oktober

JKA SWEDEN



Valkomna till
JKA Cup Hassleholm 2010

Lordag 2 oktober 2010
Qpoolen i Hiissleolm

Villkor for deltagande
Kata: For kata géller det att kunna alla kata till sin biltesgrad.
Brunt bilte maste kunna Heian 1-5 och Tekki Shodan.
Brunt bélte 1-2 kyu ska dessutom kunna Bassai Dai.
Oppen klass ska dessutom kunna Kanku Dai. De fyra sista i finalen gor fri kata.

Kumite: ~ Gohon-kumite for 10-11ar 9-7kyu. Gyaku-zuki kontring endast pa sista.
Ippon-kumite for 10-11ar 6kyu — uppat. Oi-zuki jodan och chudan + mae-geri.

Nya klasser: ”Oldboys” oppen klass kumite +35 ar samt oppen klass kata +35 ar
(fri kata, podngbedomning)

I kumite géller for alla klasser vita knogskydd, typ ”Point” och tandskydd, inga benskydd.
Barnklasserna och 16-17 ar har aterkval. For vuxna endast aterkval i de dppna klasserna.

OBS! Samtliga tdvlande fran JKA Sweden maste ha ett JKA-mérke pa drikten.

Téavlingsstart for barn kl. 10.00. Finaler och prisutdelning sker direkt efter avslutad klass.
Téavlingsstart for vaxna beraknas till kl. 13.30.
Pris till basta utdvare for bade barn och vuxna.

Startavgifter

Avgift for barn dr 120 kr/klass.

For 16 ar och vuxna kostar det 150 kr/klass. OBS! 16-17 ar far dven delta i vuxenklasserna.
Avgiften betalas Klubbvis pa morgonen pa tivlingsdagen. Jimna pengar tack!

OBS! Anmailan skickas in via e-post. Anmilan tillhanda senast onsdagen den 29 september.

Anmilan skickas till Miroslav Unic, e-post miro.unic @telia.com
Anmélningsfragor: ring Miroslav pa 042-14 29 54, alt. 070-481 49 45.
Tavlingsfragor: ring Bengt Sonesson 0451-845 15, alt. 0735-06 54 39

For vigbeskrivning sok Qpoolen Hissleholm, http://kartor.eniro.se/




KLASSINDELNING JKA Cup Hassleholm 2010

KATA

KUMITE

1) 8-9 ar pojkar 9 kyu — upp
2) 8-9 &r flickor 9 kyu — upp

3a) 10-11 3r pojkar 9-8 kyu
3b) 10-11 &r pojkar 7 kyu - upp
4a) 10-11 3r flickor 9-8 kyu
4b) 10-11 &r flickor 7 kyu - upp

5) 12-13 &r pojkar 9-7 kyu
6) 12-13 ar flickor 9-7 kyu
7) 12-13 3r pojkar 6 kyu — upp
8) 12-13 &r flickor 6 kyu — upp

11) 14-15 &r pojkar 9 kyu — upp
12) 14-15 &r flickor 9 kyu — upp

15) 16-17 &r killar 9 kyu — upp
16) 16-17 &r tjejer 9 kyu — upp

17) Vuxen herrar 9-7 kyu
18) Vuxen damer 9-4 kyu
19) Vuxen herrar 6-4 kyu

21) Vuxen herrar 3-1 kyu
22) Vuxen damer 3-1 kyu
23) Vuxen herrar 6ppen klass
24) Vuxen damer 6ppen klass

50) Herr +35 ar

3c) 10-11 3&r pojkar 9-7 kyu, Gohon-kumite
3d) 10-11 &r pojkar 6 kyu — upp, Ippon-kumite
4c) 10-11 a&r flickor 9-7 kyu, Gohon-kumite
4d) 10-11 &r flickor 6 kyu — upp, Ippon-kumite

25) 12-13 ar pojkar 9-7 kyu
26) 12-13 ar flickor 9-7 kyu
27) 12-13 3&r pojkar 6 kyu — upp
28) 12-13 ar flickor 6 kyu — upp

31) 14-15 &r pojkar 9 kyu — upp
32) 14-15 &r flickor 9 kyu — upp

35) 16-17 ar killar 9 kyu — upp
36) 16-17 ar tjejer 9 kyu — upp

37) Vuxen herrar 9-7 kyu
38) Vuxen damer 9-4 kyu
39) Vuxen herrar 6-4 kyu

41) Vuxen herrar 3-1 kyu
42) Vuxen damer 3-1 kyu
43) Vuxen herrar 6ppen klass
44) Vuxen damer 6ppen klass

60) Herr +35 ar




Anmalan JKA Cup Hassleholm 2010

Tillhanda senast onsdag 29 september.
E-post till: miro.unic@telia.com

Klubb:

Kontaktperson:

Telefon:

Namn Kata | Kumite | Avgift




